
 

 
 

 
Vurderingskriterier for uttak 
Norges Klatreforbund (NKF) 
 
 

1. Generelle prinsipper for laguttak  

1.1 Uttak info 

• Uttak til landslag og internasjonale konkurranser gjøres av landslagsledelsen (sportsjef, 
landslagssjef og trenere).  

• Antall landslagsplasser, støtteomfang og konkurransefrekvens avhenger av NKFs 
økonomiske rammer for kommende år. 

• Ordinært laguttak gjennomføres én gang per år. Uttaket for påfølgende konkurransesesong 
gjennomføres på grunnlag av foregående konkurransesesong. 

• Nye eller endrede uttakskriterier publiseres senest innen 31. mars. 
• Alle uttatte utøvere må signere utøveravtale for å bekrefte plassen. 

1.2 Uttakskriterier 

• Uttak til landslag baseres på dokumenterte prestasjoner, (se tabeller i punkt 3), men 
følgende faktorer kan også vurderes: 

o Forventet utvikling og prestasjoner i kommende sesonger. 
o Deltakelse i nasjonale konkurranser. 
o Individuell motivasjon og utviklingspotensial. 
o Evne til å fungere i lag. 
o Etterlevelse av NKFs regler og betingelser. 

• Landslagsledelsen kan i særskilte tilfeller ta ut utøvere i løpet av sesongen dersom 
prestasjoner eller forventninger tilsier det.  

 

2. Organisering av landslag 
2.1 Lagstruktur NKF 

• Senior og parautøvere: A-landslag og B-landslag 
• Ungdom og junior: Juniorlandslag 
• Next-gen gruppe Para: Morgendagens parautøvere, ikke aldersavhengig.   

 

 

 



 

 
 

 

2.2 A-landslag (senior) 

• Utøvere som presterer på høyt internasjonalt nivå i seniorkonkurranser. 
• Vurderes å ha særlig stort utviklingspotensial mot OL 2028 eller 2032. 
• Forventninger og støtte 

o Deltakelse på flest mulig samlinger og nivåtilpassede konkurranser, mot egenandel.  
o NKF dekker konkurranser utøveren tas ut til, i henhold til egenandel fastsatt i 

utøveravtalen. 
o Mulighet for internasjonal deltakelse for egen regning ved ledige plasser.  
o A-landslagsutøvere prioriteres ved ledige plasser.  

2.3 B-landslag (senior) 

• Utøvere som har gått opp fra juniornivå, men ennå ikke har etablert seg på tilstrekkelig 
internasjonalt nivå.  

• Utøvere i U21-klassen. 
• Seniorutøvere som ennå ikke har nivå eller potensial for A-landslag. 
• Forventninger og støtte:  

o Deltakelse på samlinger og konkurranser de tas ut til, mot egenandel. 
o Mulighet for internasjonal deltakelse for egen regning ved ledige plasser. 
o Ved offisielt uttak gjelder samme støtteregler som for A-landslag. 
o B-landslagsutøvere prioriteres foran utøvere utenfor landslag ved ledige plasser. 

2.4 Juniorlandslag 

• Juniorutøvere som presterer på høyt nivå, med internasjonale ambisjoner.   
• Forventninger og støtte:  

o Deltakelse på flest mulig samlinger og utvalgte konkurranser, mot egenandel. 
o NKF gir støtte til konkurranser utøveren tas ut til, i henhold til egenandel i 

utøveravtalen. 

 

3. Prestasjonskriterier/Vurderingskriterier 

• Prestasjonskriterier; Punkt 3.1, 3.2, 3.3 og 3.4 er ikke uttakskriterier, men brukes som 
vurderingskriterier i forkant av uttak til landslag og konkurranser.  

3.1 Seniorlandslag 
 

Arena Prestasjonskriterier 
Verdenscup Topp 50% eller topp 50 ved fler en 100 startende 
Europacup/EM Semifinale 
Nasjonalt/nordisk Norgesmester og topp 3 nordisk mesterskap i samme disiplin eller 

Nordisk mester og topp 2 NM i samme disiplin 



 

 
 

 

• Uttak til A- eller B-landslag avgjøres av landslagsledelsen basert på: 
o Overnevnte prestasjoner 
o Forventede prestasjoner 
o OL-deltakelse som overordnet mål 

3.2 Parautøvere  

• A-landslag:  
o Finaleplass i verdenscup eller tilsvarende internasjonale konkurranser med 

tilstrekkelig deltakelse. 
o Gyldig klassifisering i henhold til IFSCs regelverk. 
o Utøvere i klasse B (svaksynt/blind) må selv stille med ruteleser. 
o Uttak baseres på prestasjoner, forventet utvikling og NKF sine økonomiske 

forutsetninger. 

• B-landslag:  
o Jevnlige topp 3-plasseringer i nasjonale og nordiske konkurranser gjennom 

sesongen. 
o Vurderes av landslagstrener i samråd med landslagsledelsen og klubbtrener. 

 Beskrivelse Støtte og mål 
A-Landslag  - Utøvere som presterer på høyt internasjonalt 

nivå i seniorkonkurranser, og som vurderes til 
å ha et spesielt stort utviklingspotensial mot 
PL. 
 

- Forventes å delta på flest mulig samlinger og 
nivåtilpassede konkurranser i sesongen. 

- NKF gir støtte til konkurranser utøveren tas ut 
til, i tråd med egenandel fastsatt i 
utøveravtalen. 

B-Landslag - Seniorutøvere som ennå ikke har nivå eller 
potensial for A-landslag men vurderes å ha et 
høyt utviklingspotensial. 

- Deltar på samlinger og konkurranser de tas ut 
til, mot egenandel.  
- Kan delta i internasjonale konkurranser for 
egen regning dersom det er ledige plasser.  
- Ved offisielt uttak gjelder samme støtteregler 
som for A-landslag. 
 

 

3.3 Next-gen Paragruppe – morgendagens parautøvere internasjonalt 
• Nyopprettet gruppe i NKF satsingen for «Fra bredde til topp».  
• Uttak til Next-gen gruppen avgjøres av landslagsledelsen basert på:  

o Prestasjoner  
o Forventede prestasjoner 
o Klassifisering 
o PL/VM deltakelse som mål innen 8 år 

 
 
 



 

 
 

 
 
3.4 Juniorlandslag (U17, U19, U21) 
 
Minst ett av følgende kriterier i tabellen må oppfylles. 

 Arena U17 U19 
(disiplinspesifikt) 

U21  
(disiplinspesifikt) 

 WYCH Topp 50% Topp 45% --- 

 EC --- --- Topp 45% 

 EYC/EYCH Topp 45% Topp 40% --- / semifinale 

 Nordisk Topp 3 Topp 3 Topp 2 

 NM Topp 2 Topp 2 Norgesmester 

 Nordisk/NM sammenlagt* Topp 4 Topp 3 Topp 2 

 NC/NM sammenlagt Topp 3 --- --- 

*Gjennomsnittlig ranking av konkurransene. 

• Juniorutøvere som går opp til senior- eller U21-nivå må ha oppnådd juniorlandslagets 
prestasjonskriterier foregående sesong. 

• Uttak baseres hovedsakelig på prestasjoner i inneværende sesong, men også på: 
o Forventet utvikling. 
o Nivå i aktuelle konkurranser. 
o Økonomiske forutsetninger. 

4. Uttak til internasjonale mesterskap av landslagsutøvere 

• Senior-VM: Oppfylte vurderingskriterier inneværende sesong. 
• Senior-EM: Oppfylte vurderingskriterier inneværende sesong. 
• Junior-VM (JVM): Innfridde vurderingskriterier inneværende sesong. Lokasjon kan påvirke 

vurderingen. 
• Junior-EM (JEM): Juniorlandslagets vurderingskriterier må være oppfylt inneværende sesong. 
• Nordisk mesterskap: Utøvere utenfor landslag vurderes i henhold til uttakskonkurranser. 

Landslagsutøvere er sikret plass.   
• Vurdering baseres også på konkurransefrekvens, forberedelser og forventede prestasjoner. 

5. Uttak til internasjonale konkurranser (løpende) 

• Løpende uttak gjennom sesongen til utvalgte konkurranser og samlinger. 
• A-Landslagsutøvere prioriteres foran utøvere utenfor lag ved offisielle uttak. 
• Løpende uttak gjøres på bakgrunn av resultater i nasjonale og internasjonale 

uttakskonkurranser.  

 



 

 
 

 

6. Internasjonal deltakelse utenfor landslag 

• Dersom NKF ikke fyller deltakerkvoten til EYC eller EC, kan utøvere utenfor landslag søke 
om deltakelse. Da vil følgende kriterier vektlegges:  

o Prestasjoner i Norgescup, NM og nordisk mesterskap. 
o Utøveren dekker selv reise og opphold. 
o Utøvere under 18 år må ha reiseledsager. 
o NKF bistår med lisens og påmelding. 
o Søknad sendes landslagssjef minimum to måneder før konkurranse. 

7. Økonomisk støtte 

• NKF dekker deler av kostnadene til landslagets konkurranser og samlinger. 
• Utøvere betaler egenandel, spesifisert i utøveravtalen. 
• Egenandel faktureres etter hver konkurranse eller samling. 

8. Klageadgang 

• Klage på uttak sendes først til sportssjef.   
• Dersom saken ikke løses, sendes klagen videre til NKFs klage- og sanksjonsutvalg. 
• Klagefrist: 10 dager etter mottatt svar fra sportsjef. 

Link til klage- og sanksjonsutvalg: https: klatring.no/om-nkf/komiteer-og-utvalg 


