
Sist revidert April 2021 

 

 
 
 
 
 

Beredskapsplan ved brudd eller mistanke om 
brudd på antidopingsbestemmelsene 

 
 
Ved brudd eller mistanke om brudd på antidopingbestemmelsene vil NKF 

håndtere saken i henhold til følgende beredskapsplan:  

1. Ansvarlig lagleder/støttepersonell tar kontakt med sportsjefen ved 

misstanke om brudd på antidopingsbestemmelsene. 

2. Sportssjef tar direkte kontakt med utøver / foresatte dersom utøver er 

mindreårig.  

3. Sørg for å ivareta utøveren som menneske. Benytte medisinsk 

støtteapparat/psykologisk bistand om nødvendig.  

4. Sportssjef tar saken opp med NKFs generalsekretær.  

5. NKF får beskjed fra ADNO om resultatet på prøven.  

6. Dersom det foreligger positiv prøve, tar sportssjef saken opp med utøver. 

Klubb involveres dersom dette er nødvendig.  

7. Sportssjef håndterer all kontakt med ADNOs kommunikasjonsenhet og 

med media dersom dette blir nødvendig.  

8. For å forebygge; NKF undersøker om det finnes en usunn holdning til 

doping i klubb, på treningssenter, blant treningskamerater eller ledere. 

 
 
 


