
Avkryssingsboks

Anmarsj nedover (ca 
anmarsjtid angitt)

Ruten har kraftkre-
vende sekvenser.

Soleksponering:
Formiddag

En fin rute

Løst, fare for løst fjell, 
ta forholdsregler

Naturlig sikret rute

Anmarsj oppover

Ruten er pumpende/
utmattende.

Sol hele dagen/store 
deler av dagen.

En fabelaktig rute

Svaklatring

En kombinasjon av bolter 
og egne sikringer.

Anmarsj bortover

Ruten har krevende 
tekniske sekvenser.

Soleksponering:
ettermiddag

En klassiker!

Vertikal klatring

Ruten er helboltet.

Kronglete anmarsj

Små tak eller god 
fingerstyrke kreves.

Soleksponering:
skygge/lite sol

Regnsikkert, klippen 
er tørr/klatrebar i 
regnvær.

Enkelte flytt er lange 
eller lengdeavhengige.

Overhengende klatring

Rutesymboler:

Klippesymboler:

Symbolforklaring Utskrift:

Skriv ut føreren som vanlig, men unnlat å 
skrive ut side 1 (denne). Brett arkene med 
de blanke sidene mot hverandre, og stift 
dem sammen som vist på illustrasjonen. 
Vips så har du en hendig liten minifører.

Om Minifører

Norges klatreforbunds miniførere er laget 
etter modell fra Rockfax forlags ”Miniguides”, 
og er en samling nedlastbare PDF-filer. Hver 
PDF-fil inneholder fører for ett klatrefelt. Disse 
klatrefeltene er vanligvis ikke representert i 
noe annet førerverk, og er i større eller mindre 
grad kjente klatrefelt. Filen er lagt opp slik at 
den kan printes ut og brettes og stiftes slik at 
du får en hendig liten trykksak du kan ta med 
deg i sekken. Klatreforbundet ønsker å bringe 
videre og dele informasjonen fra de lokale 
klatrerne til felles beste for alle klatrere rundt 
om i det ganske land. Om du kjenner til et lite 
lokal klatrefelt som fortjener å bli presentert 
på denne måten så se etter den nedlastbare 
bruksanvisningen for å lage Minifører på 
forbundets førersider. Denne innholder en 
beskrivelse av hvilken type informasjon som 
behøves. Så fort denne informasjonen er skaf-
fet til veie og sendt inn vil vi starte arbeidet 
med å produsere den ferdige føreren.

Symboler:
For å forenkle bruken av miniføreren benytter vi oss av 
en serie med symboler. Betydningen av symbolene er 
forklart under:

1. brett sidene sammen 2. Stift alle sidene sammen



Nordskot

RekaØstveggen

Nordskotsvaet

Pillaren

God nok

Hjørnet

Bautaen

Kløfta

Ålstad

Kursveggen

Leines E 6

E 6

Skutvik

Nordskot

Adkomst Morøya

Det største klatrefeltet som er utviklet så langt 
ligger på Morøya rett vest for tettbegyggelsen 
på Nordskot. Klatrefeltet ligger gangavstand 
fra Nordskot sentrum. Enkleste anmarsj går via 
grusvegen som går opp den lille dalen mellom 
de to klippepartiene (Opp mot kommunika-
sjonsanlegget). Kommer du fylkesvegen østfra 
finner du denne grusvegen inn til venstre i 
en krapp høyresving rett før tettstedet. Det 
frarådes å kjøre opp vegen uten bil med god 
bakkeklaring. Vis hensyn når du finner deg 
parkeringsplass slik at du ikke står i veien for 
noen, eller sjenerer lokale som bruker vegen 
som turveg. Etter ca. 30 meter deler vegen 
seg. Følg vegen ned til venstre og passer 
industribygget (Nordnorsk vegsikring) på høyre 
hånd. 

For sektor Ålstad, Kursveggen og Storhylla kan 
du gå rett opp i ura bak industriområdet. 
Etter å ha fulgt grusvegen ca. 400 meter kom-
mer du til en krapp og bratt venstresving hvor 
du kan gå inn til sektor kursveggen til høyre. 
Etter ytterligere 50-100 meter til er det enkelt 
å gå opp til Nordskotsvaet og Østveggen som 
ligger til venstre. Øverst i dalen har du enkel 
atkomst til sektor Pillaren, Kløfta og sektor 
Reka. Pillaren finner du til høyre ved en stor 
blokk, rett før du når snuplassen i enden av 
vegen. 
Toppen av klippene nås ved å følge en sti og 
trapp herfra forbi kommunikasjonsanlegget. 
Trappa gir også en grei atkomst til Østveggen.
For gangtider er det tatt utgangspunkt i 
parkering nede ved fylkesvegen.

For atkomst til øvrige felt, se feltbeskrivelsen.
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Nordskot

Jurbonen

Sørskot
Innergårdsrabben

Sørskottinden

Morøya

Skotstindan

Innledning

Klatremulighetene i Steigen er lite kjent, noe 
som kanskje skyldes dårlig fjellkvalitet i 
deler av kommunen. Dette gjelder heldigvis 
ikke over alt, og Nordskot et sted med 
fast og fin granitt av beste Lofotenkvalitet. 
Det har vært klatret sporadisk i området 
i mange år, men med unntak av pussing 
av noen buldreproblemer har det vært lite 
systematisk utvikling og dokumentering av 
klatreaktiviteten.
Etter å ha fått klarsignal fra en hyggelig 
grunneier ble Morøya på Nordskot besøkt 
med stålbørste og drill for første(?) gang 
sommeren 2013. Klippene her viste seg å 
bestå av formasjonsrik granitt, med stort 
potensial for både trad- og sportsruter.
Veggene på Morøya er 10 til 40 meter høye, 
og består av både sva og vertikale til over-
hengende vegger. Så langt er det etablert 
mange enkle og moderate ruter, samt noen 
litt hardere sportsruter. Det finnes også et 
stort potensial for naturlig sikrede ruter. 
Rissene på det store Nordskotsvaet og den 
bratte veggen til høyre for svaet har mange 
flotte linjer i alle vanskelighetsgrader. Den 
store pinakkelen Jurbonen er en markant 
klippe i heia over Nordskot. Høsten 2016 ble 
det gått ei rute i vestveggen på denne. 
Nyeste tilskudd av klatrefelt i Steigen er 
Innergårdsrabben som ligger om lag 3,5 km 
langs vegen fra Nordskot. Klippene ser impo-
nerende ut, og dette feltet vil forhåpentligvis 
utvikles i tiden som kommer.
Av klatring i fjellet byr Skotstindan på 

muligheter for både tinderangling og klas-
siske fjellruter. Mest benyttet er første del av 
Nordskottraversen, fra Sørskottind til skaret, 
og østryggen på den høyeste Skotstinden (745) 
er klatret av både 71-grader nord-deltakere og 
andre eventyrere.  Det har vært noe sporadisk 
aktivitet i området, men det er generelt lite 
kjent hva som finnes av etablerte ruter i 
området.
I Nordskotområdet finnes det flere klipper og 
fjell med potensial for mye bra klatring. Med 
gangavstand til hurtigbåtkaia, og flott belig-
genhet i Steigens skjærgård er dette en flott 
klatredestinasjon i Saltenområdet!
Grader

Klatrefeltet på Morøya er nokså nylig utviklet 
og rutene er klatret mye av tilreisende og 
lokale, uten at grader har vært gjenstand for 
mye drøfting. Gradene må derfor betraktes 
som svært veiledende, og vil bli justert i kom-
mende førere. Send gjerne inn kommentarer!
Franske «internasjonale» grader er satt i 
parentes.
Andre muligheter

I Nordskotområdet finnes det mange klipper og 
knauser som er godt egnet som klatrefelt. Det 
er også en del buldresteiner i området, og en 
del buldre er allerede pusset frem. 
Kontaktinformasjon:

Innmelding av nye ruter, spørsmål og kom-
mentarer kan sendes til steigenklatring@gmail.
com



Norskotsvaet
Den flotte svaveggen som lyser opp under kraftmastene er 
stedets perle. Svaet ser forholdsvis blankt ut på avstand, men er 
pepret med formasjoner, riss og gode sikringsmuligheter.
De fleste turene starter med et bratt opptak, og fortsetter så 
med jevn og nydelig godt sikret moderat klatring hele veien opp 
svaplata. Det kan klatres mange varianter her, og vi har tatt med 
de mest opplagte linjene.
Det har vært klatret sporadisk her i lang tid - ingen nevnt - ingen 
glemt. Merk at rutene er over 30 meter lange, så en må etablere 
standplass på toppen og gå rundt dersom en ikke vil rappellere 
ned.
NB! Alle linjene skisser her kan klatres trygt på naturlige sikringer. 
Det er et sterkt ønske om å holde denne veggen helt fri for bolter!

1 Høvedsmannen .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .2nc 4-5
Følger rissene helt til venstre, skrår noe ut til høyre ca. midtveis 
og følger riss og dieder til topps

2 En redningsdåd  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .2nc 4-5
Bratt start og fint riss videre. Opp gjennom nisje til høyre og riss 
svakt mot venstre til toppen.

3 Nordskotkaminen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 4
Opp den markerte kaminformasjonen som splitter svaet på midten. 
Gjennom nisje og riss til topps.

4 De usynlige .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3nc 4-5
Bratt start og opp riss til tverriss. Herfra enten rett opp plata (tynt 
sikret), eller ut til riss til venstre (variant). Følger så rissformasjoner 
nær Nordskotkaminen til toppen.

5 Drømmeturen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3nc 5+
(5c) Bratt start på gode tak (5+) og videre opp riss som sikksakker 
seg til høyre og så til venstre igjen. En tung start belønnes med 
velsikra og underholdende rissklatring opp svaet

6 Fiskarbonden  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .2nc 4-5
Store rissformasjoner opp til hylle der eggen starter. Følger så 
riss på svaet langs eggen rett opp. Noen meter er felles med 
“Drømmeturen”

10
min

Obs: 
klippen er 
45m!

Østveggen
Østveggen er den dominerende østvendte veggen som ruver over 
den lille dalen på Morøya. Til tross for sitt utseende huser den 
også noen naturlig sikrede ruter av moderat grad.
Sektoren har stort potensial for utfordrende naturlig sikrede 
ruter, og kanskje noen sportsruter. Rutene etablert så langt har 
ikke toppanker, men det er enkelt å lage standplass på toppen av 
veggen.

1 Dodraugen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 6+
(6b) Bratt linje til høyre for svaet
Thomas Meling 2019

2 Olsens selvmål  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 6-
(6a) 28 meter lang. Start i dieder og følg svakheten mot venstre ved 
første takoverheng. Følg rett opp via underhåndstak og gjennom 
overheng før du avslutter ut høyre gjennom det bratteste partiet. 
Uten anker.
Markus Wegge 2016

3 Manshaustraversen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 5-
(5a) ca 30 meter. Start i dieder og følg svakhetene mot venstre. 
Uttopping i dieder nummer to. Uten anker.
Markus Wegge og Thomas Horgen 2016

4 Stram i hakket  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 6-
(6a) Forholdsvis lett klatring på gode tak på starten og slutten. Crux i 
overhengende jammeriss omtrent midt på.
Kai Sundnes 2012

DOPRWl10
min

Kløfta

8
min

Oversikt Reka og Kløfta



Reka
Denne sektoren består av et knippe ruter på knausene øverst oppe i 
den lille dalen veien ender. To av rutene ligger inne i kløfta som går 
på tvers av Morøya
Rute 1 og 2 ligger gjemt oppe til venstre i hjørnet under trappene 
som går opp til kommunikasjonsanlegget. Svaet med “Reka” finner 
du til høyre for kløfta. 

1 Under radaren  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .2bc 3
(3) Koselig klyveklatring opp plata til venstre for renna
Guro Stødle og Reka 2015

2 Flikk flak .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .1nc 6-
(6a) Opp bratt og brokete terreng til høyre for renna, og videre 
gjennom overheng på gode tak. Boltet anker.
Geir Ottar Kvernstuen 2017

3 Hefalompen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 4
(4) Opp diederformasjoner til boltet toppanker.
Torbjørn Aass 2017
...

Kløfta: Venstre vegg i den store kløfta

4 Alle skal med  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 4+
(4c) Starter i dieder og går opp veggen til venstre for rute 5. 
Felles anker med denne.
Geir Ottar Kvernstuen 2017

5 Alle skal opp på gjennomsnittet  .  .  . bc 4+
(4c) Enkleste veg i toppen.
Torbjørn Aass 2017
...
Svaet rett til høyre for den store kløfta

6 Reka .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3tbc 6+
(6b) Klassisk kort svarute. Ren og fin.
Torbjørn Aass 2015
...
Liten klippe noen meter til høyre igjen

7 Via Ferrata-debatten  .  .  .  .  .  .  .  .  .1nc 6-
(6a) Godt sikret klatring opp diederet. Rappellanker oppe på hylla.
Torbjørn Aass 2015

8 Bautaen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . bc 5
(5b) Følger eggen litt i starten.
Torbjørn Aass 2015

Til Reka Til Reka

8
min

Pillaren
Denne sektoren har et fint knippe med sportsruter av moderate til 
litt hardere vanskelighetsgrader. 
Klippen er bratt men har rikholdig med gode tak, noe som gjør 
klatringen fin og underholdende.
Dessverre er høyre del av klippen brutt av en smal hylle midt i, 
noe som krever litt ekstra oppmerksomhet fra sikrer på et par av 
rutene.

1 Skjønnsforskning  .  .  .  .  .  .  .  .2sbc 7-
(6b+) Opp rissformasjonen og videre opp vegg.
Torbjørn Aass 2017

2 Annadolph  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 7
(6c) Følger diverse formasjoner opp i nisjen. Litt spennende i 
starten, men sikringsmulighetene blir bedre etter hvert.
Thomas Meling 2019

3 Nord for boltemoralsirkelen  .  .  .1bc 5+
(5c) Hakket hardere hvis du ikke bruker steinen som fottak.
Torbjørn Aass 2015

4 Pillaren .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .2pbc 7
(6c) Gode tak opp til en hardere uttopping
Fredrik Klokk Sandberg 2015

5 Cecilies skog .  .  .  .  .  .  .  . 1ftbc 7
(6c) Artig teknisk start. Følger så de tynne rissene uten å bruke de 
store formasjonene i rute 4. 
Fredrik Klokk Sandberg 2015

6 Eggløsning  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .2bc 6
(6a+) Litt tung start. Opp eggen på gode tak
Torbjørn Aass 2015

7 Åpent prosjekt  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . bc ?
Felles start med “Eggløsning. Rundt hjørnet og opp bratt sva uten å 
bruke riss eller dieder.

10
min



Kursveggen
Kursveggen er en fin liten vegg med mange korte enkle ruter. 
Klatringen er vertikal går på lister og gode tak, og det finnes også 
noen naturlig sikrede rissruter.
Med lav høyde og grader i den nedre delen av skalaen er sektoren er 
ideell for nybegynnere. Men høyden til tross, her er det klatring fra 
første meter.
Det er mulig å nå toppen av veggen ved å klyve opp på venstre side. 
På toppen er det etablert et par anker for enkel rigging av topptau.

1 Søringsva  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .trbc 5
(5b) Kort fin rute opp svaplata rundt til venstre for veggen
Torbjørn Aass 2013

2 Skrapdiederet  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 4-
(4a) Følger formasjonen mot høyre opp til anker
Torbjørn Aass 2013

3 Stødlus  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .1bc 4+
(4c) Felles anker med skrapdiederet
Guro Stødle 2013

4 Kong Sigar  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .1nc 5-
(5a) Fint riss
Torbjørn Aass 2013

5 Friskis .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . bc 4
(4b) 
Guro Stødle 2013

6 Skråsikker .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 3+
(3) Felles anker med Friskis
Guro Stødle 2013

7 Hagbard  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . bc 5
(5b) 
Torbjørn Aass 2013

8 Signe  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . bc 5-
(5a) Topper ut. Anker opp til høyre
Torbjørn Aass 2013

5
min

5
min

Ålstad
Denne sektoren har et fint utvalg av fine enkle svaruter. Svaene er 
bratte, men formasjonsrike granitten gjør at vanskelighetsgraden 
blir svært moderat.
Vær litt oppmerksom på løse flak og tak på enkelte av rutene

1 F104  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .1bc 4-
(4a) Fin rute i fast fjell
Torbjørn Aass 2014

2 Ålstad .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .2bc 5-
(5a) Gjennom det lille overhenget på gode tak
Torbjørn Aass 2013

3 Æ va en gang en mann .  .  .  .  .  .  .2bc 4
(4b)
Torbjørn Aass 2013

4 Kommunelegen .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . bc 4
(4b)
Torbjørn Aass 2014

5 Turnuslegen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .rbc 5-
(5a) Kort rute opp til treet
Torbjørn Aass 2014

6 Lavpillaren  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .1rbc 5+
(5c) Noen meter til høyre. Vær obs på løse flak.
Torbjørn Aass 2014



God nok
Sektoren har ruter av varierende karakter og kvalitet. Den formas-
jonsrike veggen har flere ugåtte linjer, med bra potensial for gode 
naturlig sikrede ruter av litt lengde og bratthet. 
Venstre del av sektoren ender i en hylle midtvegs, hvor det fortsetter 
et par ruter videre opp. Inne på hylla helt på toppen finnes det et 
anker. Tilkomst fra toppen gjøres enkles med rapell fra anker på rute 
7.

1 Grønne sertifikater  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . bc 4
(4) Dårlig rute som kanskje aldri skulle vært etablert, akkurat som 
sertifikatordningen
Torbjørn Aass 2016

2 Være sin egen bestefar .  .  .  .  .  .  .  .  .  . bc 6-
Opp høyrekant av svaet. Enklere hvis du bruker kant/riss i toppen.
Jostein Kjerstad 2016

3 Ekspresstur  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 5
(5b) Opp dieder, rundt overheng og riss opp til anker
Eirik Sekkesæter 2016

4 Olas rute  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3bc 6
(6a+) Opp vegg og gjennom lite overheng på fine formasjoner
Torbjørn Aass 2016

5 Gottars arete  .  .  .  .  .  .  . 2stnc 6+
(6b) Opp rissystemer, gjennom offwidth og opp eggen til topps. 
Mulig å bruke anker på hylla midtvegs, eller ta standplass i anker 
på hylla på toppen. Retur ned rute 7.
Geir Ottar Kvernstuen 2017

6 God nok  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2rsbc 7-
(6b+) Travers inn og opp sva. Gjennom markant takoverheng på 
gode tak og over i enklere terreng. Vær obs på løse flak til venstre 
for henget.
Eirik Sekkesæter 2017

7 Året 2004  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .1nc 5
(5b) Diederet oppe på hylla. Boltet anker for retur.
Geir Ottar Kvernstuen 2017

10
min

Hjørnet
Denne sektoren ligger helt nord på Morøya, et stykke til høyre for 
Storhyllasektoren. Alternativ anmarsj er å gå gjennom kløfta og 
runde rundt til høyre. De rutene som er etablert så langt ligger 
rett under hvit kommunikasjonsmast. Det er et potensial for flere 
ruter til venstre.

1 Kjønn og kulturkritikk  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 4
Opp dieder til boltet anker
Torbjørn Aass 2017

2 Molo for nothing .  .  .  .  .  .  .  .  .2tbc 5
Svaet er vanskeligst i starten. Fin utsikt.
Torbjørn Aass 2017

Jurbonen
er den markante pinnakkelen som ligger i heia over Nordskot. 
Klippen er en enorm frasprengt blokk. Retur går til fots ned på 
baksiden.

1 Drageryggen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . nc 6-
(6a) 32 meter. Start opp diederet og følg drageryggen langs 
venstrekant av svaet. Uttopping i diederet i overhenget i toppen. 
Fin standplass på toppen.
Thomas Horgen og Markus Wegge 2016

10
min

Jurbonen

10
min



Innergårdsrabben 
er de karakteristiske bratte granittveggene, godt synlig på høyre 
hånd noen minutter før du ankommer Nordskot. Mange har 
nok lagt merke til veggene her opp igjennom årene, men det 
var Martin Skjelvareid som først tok klippene i nærmere skue 
og startet utviklingen av klatrefeltet i 2018. Foreløpig er det kun 
etablert et par ruter på feltet, men det vil komme flere framover.

Parkering:
Passer klatrefeltet/gården på høyre hånd og fortsett gjennom et 
parti med skog på begge sider av veien til du  når dyrkamarka igjen. 
Parkering på høyre side av svak venstresving.
Anmarsj: Adkomst til toppen via ryggen kan være hensiktsmessig for 
øvre del av feltet: Gå gjennom skogen og opp på ryggen (sikt mot 
høyspentmast på toppen), ta til venstre og følg ryggen. 
Til nedre del av veggen: Gå gjennom skogen og over ryggen et 
stykke til høyre for høyspentmasta (ikke gå for langt til venstre, 
det er bratt på andre siden), følg kanten av åkeren og gå gjennom 
skogen til bunnen av veggen. Enkleste adkomst til nedre del av 
Kniven er foreløpig via ruta Øksa. Fra den store hylla etter 2. 
taulengde kan man gå til venstre ut i det vegeterte hyllesystemet 
under veggen. Adkomst til Saga er enkelt.
Vis hensyn til grunneier: Ikke gå over gårdstunet og på dyrkamark 
generelt.
For mer informasjon om feltet og utviklingen ta kontakt med Martin 
H. Skjelvareid på epost martin.hansen.skjelvareid@gmail.com

Kniven Øksa Saga

15
min
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1 Øksa .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3bstc 5+
(5c)
1. taulengde 30 m (5+): Lett begynnelse opp “trappetrinn”, videre 
over et lite sva under overheng. Bratt opptak over henget, og artig 
vertikal klatring på store sidevendte flak oppover. Et lite crux mot 
toppen der takene blir mindre åpenbare. 14 bolter.
2. taulengde 15 m (4+): “Transportetappe” oppover / bortover mot 
den store hylla, med et litt tricky opptak over en hump. 4 bolter.
3. taulengde 25 m (5+): Nederste del av toppeggen. Enkel start på 
store tak, crux over et smalt svaparti og et kort opptak mot stand-
plass. 9 bolter
4. taulengde 30 m (5+): Øverste del av toppeggen, og den mest 
eksponerte taulengden, samt best utsikt! Starter til høyre for kanten 
på gode tak, går etterhvert over til svaet på venstre del av kanten. 
Svapartier avløses av noen små gode hyller underveis. 9 bolter.
Martin H. Skjelvareid og Janne Olsen 2019

2 Prismet .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3nc 5-
Enkleste adkomst er rappell fra toppen på Øksa. Lag standplass 
nede ved buskene og det tydelige horisontale risset. Ruta følger 
samme riss hele veien. Velsikret, ganske lett og kjempefin. 5-
Martin H. Skjelvareid og Janne Olsen 2019

Skotstindan 
er den imponerende tinderekka som omkranser Nordskot. I sør 
ligger Sørskottind som er et populært turmål for fotturer. Selve 
traversen over tinderekka kan gås fra både sør til nord og nord 
til sør, samt i utvalgte deler. Den første delen av traversen fra 
Sørskottind til det første skaret er en enkel og populær tinderan-
gletur i flotte omgivelser. Turen er mye brukt til føringsturer.
Anmarsj til Sørskottind går fra gården Sørskot, om lag 2,5 km 
før Nordskot. Der er det parkeringsmuligheter og et lite skilt som 
viser veien til stien.
Anmarsj fra nord går fra den nest siste gårds-/husklynga i 
Nordskotbukta, og opp bratt li og ur og en vegetert rampe til 
punkt 532 og videre oppover. Det finnes parkeringsmuligheter 
langs vegen noe lenger ut. Vis hensyn til fastboende, landbruket 
og hyttefolk.

1 Skotstindtraversen S-N  

første del fra Sørskottind til skaret 3nc 3
(3) Traversen starter på nordsiden av Sørskottind. Enkel men 
punktvis utsatt klyving, samt 1-2 rapeller. Flott tur i spektakulære 
omgivelser. Returen ned fra skaret går ned bratte gressbakker og en 
vegetert rampeformasjon. Denne delen er noe utsatt, så vær særskilt 
oppmerksom og sikre hvis nødvendig. 
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2 Skotstindtraversen S-N  

fra skaret og over punkt 745 .  .  .  .  .  .3nc 5
(5) NB! Forfatter har ikke gått denne delen av traversen og informas-
jonen her er ikke verifisert.
Første del av traversen via rute 1. Fra skaret er det en bratt hammer 
som må forseres opp mot punkt 566. Neste krevende parti antas å 
være ned fra Lille Skotstind (punkt 700). Ryggen opp på den høyeste 
Skotstinden skal omfatte moderat fjellklatring på et par taulengder 
rundt grad 5 dersom letteste veg følges (71 grader nord klatret her i 
2017). Retur fra punkt 532 via ur og vegeterte rampesystemer ned til 
gårdene på østsiden av Nordskot. Det kan sikkert være en fordel se 
ut returen på forhånd.

3 Skotstindtraversen N-S  .  .  .  .  .  .  .3nc 4
(4) Utsett klyving opp bratt, delvis vegetert rampe opp fra 
Nordskotgårdene og opp til punkt 532. Videre to slake rappeller 
ned fra Store Skottstind (745). Kort, utsatt klatring rett før toppen 
av Lille Skotstind (700). Kort rappell ned i skaret rett ved topp 566 
og klyving opp på eggen. Sannsynligvis er det nødvendig å sikre/
rappelere et kort parti ned på den flatere delen av eggen. Videre 
bortover den tidvis brede eggen med et par utsatte punkter. I enden 
av traversen er det en fire meter høy bratt hammer som holder ca. 
grad 4. 
Det er også et alternativ å starte ryggtraversen helt i nord, med 2-3 
taulengder moderat klatring i den bratte veggen til punkt 532.
Beskrivelsen her er hentet «Minifjellfører for Bodøområdet» Sveinung Bertnes 
Råheim juni 2018.

4 Nordre Skotstind Sørvestveggen  .  .  . nc 6
(6a+) 
Ruta er på 4-5 taulenger, samt 200m med løpende sikring på toppen. 
Det er et lite crux rett før toppen.
1.taulengde: Følger ingen spesiell formasjon. Sikt på stort dieder.
2. taulengde: Flott rissklatring som varierer mellom hånd og finger-
størrelse i rundt 50 meter. Førstebestiger valgte å følge riss i venstre 
vegg og ikke diederet, noe som medførte et luftig svaflytt for å bytte 
riss. Standplass under dieder. Risset kan være litt vegetert til å 
begynne med, men blir bedre etter hvert.
3. taulengde: Flott dieder i 8 meter. Over sva og opp til overlapp som 
traverserer mot venstre. Standplass etter forsering av overlapp via 
en svakhet.
4. taulengde: Videre oppover. Etter hvert kan en gå over til løpende 
sikring opp til toppen. Mange varianter mulig.
Jo Espen Rønningen
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