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1. FORMÅL 
Målet med å registrere og følge opp ”alt uønsket” er å fange opp behovet for skadeforebyggende tltak 
og lære av andres feil, fremfor å måtte gjøre dem alle selv. Dette er et tiltak for å reduserer skader og 
ulykker blant klatrere som er tilknytte klatreklubben.  
 
2. OMFANG 
Enhver innrapportert ulykke og nestenulykke skal behandles i forhold til prosedyren.  
 
3. DEFINISJONER 
 
4. ANSVAR 
Det er sikkerhetsansvarlig i klubben som har ansvar for at denne prosedyren blir gjennomført etter 
planen.  
 
5. HANDLING 

 Alle i klubben minnes fortløpende på viktighet av å registrere ulykker og nestenulykker. ’ 

 Skjema for registrering oppbevares på steder det er lett å finne dem (eks i klatrehallen).  

 Ulykker og nestenulykker registreres i NKFs ulykkesdatabase: 
http://db.klatring.no/sikkerhet/pages/formUlykke.asp  

 I klatrerommet legges det ut et papirskjema til foreløpig registrering og en postkasse for 
innsamling av like skjema.  Bruk Skjema for ulykkesregistrering-forenklet.doc 

 Hver innrapportert ulykke/nestenulykke behandles av sikkerhetsansvarlig, den som har fylt ut 
skjemaet og andre som det finnes formålstjenlig å ha med på behandlingen.  

 Formålet med behandlingen er å finne ut hva som gikk galt og hva som kunne vært gjort for å 
unngå at det gikk galt.  

 På bakgrunn av vurderingen settes i gang nødvendige tiltak for å unngå at lignende ting skal 
skje igjen.  

 Tiltakene settes fortløpende inn på tiltaksplan, sammen med hvem som har ansvar for å følge 
opp og dato for når tiltaket skal være utført.  

 Det anbefales å bruke tilsvarende skjema som under hjelpeskjema for risikovurdering og 
tiltaksplan.   

 Sikkerhetsansvarlig har ansvar for å overføre rapporter på papirskjema til NKFs 
ulykkesdatabase http://db.klatring.no/sikkerhet/pages/formUlykke.asp. 
 
Fyll dato for utført tiltak, signer og oppbevar skjemaet i klubbens HMS-perm. 
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