
Velkommen til klippen! Før de klatrar, ta to minutt og les følgjande:

 BARN 

 LAUS STEIN 

 BEREDSKAP 

 BOLTEREKKEN 

 STÅR DU RETT 

ÅRSTID OG VÊR

 VARSLINGSPLIKT 

 FJELLKVALITETEN 

 KLATREFELTUTVIKLING Les Klatreforbundet si “Håndbok for utvikling av klatrefelt og klatrefører”.
Hugs grunneigaravtale, grundig rensejobb, syrefast metall og jamt vedlikehald!

Din lokale klatreklubb/klatrefeltforvalter:

 HOVUDREGELEN 

www.klatring.no

Alle klatrar på eigen risiko, men vi har eit felles ansvar for sikkerheita til kvarandre. 
Ta a�ære om du ser brist på dette. Ikkje klag på standarden utan samtidig å gjera noko med den. 
Neste klatrar på ruta vil verdsette det - og det kan vera deg sjølv.

 Barn bør bruke hjelm medan dei er på klatrefelt, og må haldast unna loddlinja til klatrarar.

Gi straks melding til sikrar. Heng på topptau eller frå næraste bolt for kontrollert �erning

 Stålbørste, hammar og fastnøkkel er enkle verktøy som hjelper der og då.

Ser den komplett ut? Ikkje klipp ein bolt blindt utan å vurdera den. Ha auge for

Sikrar bør plassera seg trygt og unngå fallsona til dei som klatrar. Bruk hjelm,

Ver spesielt merksam etter kraftige regnskyll og frostsprenging etter vinteren.

Steinsprangfare? Rust? Manglande hengarar? Rapportér til den som forvaltar feltet!

Snakk med lokale klatrarar, sjekk innsteget for laus stein, bank på mistenkelege tak

Unngå å ta med barna til klatreklipper med høg steinsprangfare.

av laus stein.

Kan lagrast på cragget eller i sekken.

om boltar bør erstattast eller om muttarar bør stramast.

sjølv  på etablerte klatrefelt.

I verste fall bør du evakuere ruta og teipe igjen første hengar før du melder frå.

før du tar dei i bruk.

KLIPPESJEKKEN


