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SAK 1 Godkjenne fremmøtte representanter 
 

VEDTAK: Liste over frammøtte representanter, kontrollert av sekretariatet, godkjennes. 

Det var 40 representanter til stede på klatretinget. 

 

Sak 2 Godkjenne innkallingen, saksliste og 
forretningsorden      

 

VEDTAK: Innkalling, framlagt saksliste og forslag til forretningsorden godkjennes. 

 

Sak 3 Velge tingets funksjonærer    
 

FORBUNDSSTYRETS FORSLAG: 

DIRIGENT: 

Sindre Haslene-Hox 

2 PROTOKOLLFØRERE: 

Kjersti Gausvik, NKF 

Elias Olsen, NKF 

2 PERSONER TIL Å UNDERTEGNE PROTOKOLLEN: 

Marko Andesilic, Fredrikstad klatreklubb  

Maria Eimhjellen, Stjørdal klatreklubb 

2 PERSONER TIL REDAKSJONSKOMITÉ 

Ågot Caroline Nilsen, Bergen klatreklubb 

Joachim Lauman Bolli, Eide klatreklubb 

VEDTAK: Forbundsstyrets forslag til funksjonærer på tinget godkjennes.  

 

Sak 4 Behandle beretninger for Klatreforbundet, 
herunder beretninger fra tingvalgte organer 

   

4.1  Styrets rapport for tingperioden med årsrapporter for 2022 og 
2023 
 

Presentert av styret  

• Sterkere klubb og større bredde: Kaisa Markus 
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• Toppidrett og Flere og bedre anlegg: Anders Kindlihagen 

•  Bærekraftig, sunn og sikker klatring: Martine Limstrand og Odd Magne Øgreid 

• Kommunikasjonsarbeid, markedsarbeid, Brattkort og intressearbeid: Stein Tronstad 

Disse hadde ordet i saken:  

Kjersti Hervik, Tromsø klatreklubb. Kristian Gjerding, Bergen klatreklubb. Lise Mikkelsen, SaVE 

klatring. Sophie Thorell, Norges klatreforbund. Aleksander Dye, Kristiansund fjellklubb. Johanna 

Solberg, Norges klatreforbund. Bjørn Omsland, Kolsås klatreklubb. Axel Nikodemussen, Nordfjord 

klatreklubb. Azar Ebrahimi, Kolsås klatreklubb. Stein Tronstad, Norges klatreforbund. Jan Norvald 

Jønsson, Sunnmørsk klatreklubb. Reino Horak, Norges klatreforbund. Steinar Noem, Trondheim 

klatreklubb. Edel Lemvik, Bergen klatreklubb. Petter Myklebust, Orkla fjellsporklubb. Marko 

Andesilic, Fredrikstad klatreklubb. Martin Skrove, Romsdalen tindegruppe.  

VEDTAK: Styrets rapport for tingperioden med årsrapport for 2022 og 2023 godkjennes. 
 

4.2  Rapport for klage- og sanksjonsutvalget 
 

VEDTAK: Klage- og sanksjonsutvalgets rapport for tingperioden godkjennes. 

 
Sak 5 Behandle regnskap og beretninger for tingperioden
         
 

 

5.1 Regnskap og beretninger for 2022  
 

Presentert av Johanna Solberg 

Disse hadde ordet i saken: Azar Ebrahimi, Kolsås klatreklubb.  

VEDTAK: Regnskap og beretninger for 2022 godkjennes. 

 

5.2 Regnskap og beretninger for 2023  
 

Presentert av Johanna Solberg, Norges klatreforbund 

Ord i saken: Reino Horak, Norges klatreforbund. Ågot Caroline Nilssen, Bergen klatreklubb. Bjørn 

Omsland, Kolsås klatreklubb. Kjersti Hervik, Tromsø klatreklubb.  

VEDTAK: Regnskap og beretninger for 2023 godkjennes. 
 

 
Sak 6 Behandling av strategiplan og langtidsbudsjett 

       

 

6.1 Strategiplan 2024–2026 
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Ifølge lov for Norges klatreforbund skal tinget vedta strategiplan og langtidsbudsjett. Strategiplanen 

ble sendt ut til høring til alle medlemsklubber den 30. januar 2024, med høringsfrist 1. mars.  

Det er kommet inn fire høringsinnspill:  

• Bergen klatreklubb 

• Oslo klatreklubb 

• Sandefjord og Vear klatreklubb  

• NKFs uformelle ungdomsutvalg 

Styrets vurdering av innspillene ligger som eget vedlegg til saken. 

Presentert av: Stein Tronstad, Norges klatreforbund, Kaisa Markhus, Anders Kindlihagen  

Disse hadde ordet i saken: Martin Skrove, Romsdalen tindegruppe. Azar Ebrahimi, Kolsås klatreklubb. 

Kristian Gjerding, Bergen klatreklubb. Kaisa Markhus, Norges klatreforbund. Stein Noem, Trondheim 

klatreklubb. Geir Arne Bore, Drammen klatreklubb. Kjersti Hervik, Tromsø klatreklubb. Joachim 

Laumann Bolli, Eide klatreklubb, Axel Nikodemussen, Nordfjord klatreklubb. Signe Meling, Haugaland 

klatrelag. Birgit Dalen, Christianssand klatreklubb. Anders Kindlihagen, Norges klatreforbund. Ågot 

Caroline Nilssen, Bergen klatreklubb. Edel Lemvik, Bergen klatreklubb. Sissel Kjøglum, Trondheim 

klatreklubb. Alexander Horch, Tromsø klatreklubb. Lars Even Krossøy Mathisen, Chrisstiansand 

klatreklubb, Siren Greve, Norges klatreforbund.  

Følgende forslag ble fremmet i løpet av debatten: 

Forslag fremmet av Azar Ebrahimi, Kolsås klatreklubb til punket Verdier, Inkludering 

• Fra «Klatrere ønsker alle velkomne, uavhengig av kjønn, alder, bakgrunn, identitet, 

ambisjoner og funksjonsnivå. Vi deler av kunnskap og erfaringer, lytter til hverandre og 

skaper gode fellesskap.» 

• Til «Klatrere jobber aktivt for å ønske alle velkomne, uavhengig av kjønn, alder, bakgrunn, 

identitet, ambisjoner og funksjonsnivå. Vi deler av kunnskap og erfaringer, lytter til 

hverandre og skaper gode fellesskap» 

Stemmer for: 39. Stemmer mot: 0. Blanke stemmer: 1 

Endring vedtatt med 39 stemmer for 

Forslag fremmet av Joachim Laumann Bolli, Eide klatreklubb, til punktet «sterkere klubber»: 

Legge til følgende punkter:  

• Øke tilgjengeligheten for unge og minoritetsgrupper som en ressurs i klatring. 

• Gjøre kursene mer tilgjengelig. 

Stemmer for: 2. Stemmer mot: 28. Blanke stemmer: 10. 

Endring ikke vedtatt med 28 stemmer imot forslaget.  

Forslag fremmet av Norges klatreforbund til punktet «Bedre toppidrett»:  

• Fra: «Utvikle robust økonomisk modell for konkurranser»  

• Til «Ferdigstille og iverksette en økonomisk modell for å sikre et økonomisk robust, regionalt 

og nasjonalt konkurransetilbud.» 
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Vedtatt med akklamasjon.  

Forslag fremmet av Signe Meling, Haugaland klatrelag, under «Større bredde» 

Til: «NKF arbeider langsiktig for at klatring skal være et inkluderende fellesskap der rasisme, 

diskriminering og uetisk atferd ikke blir tolerert. Alle med interesse for klatring skal ha like muligheter 

til å delta både som utøvere og ledere, uavhengig av kjønn, alder, bakgrunn, identitet og 

funksjonsnivå. NKF vil arbeide for at alle klatreklubber har tilbud om organisert klatring for barn og 

ungdom, både ute og inne. Vi skal inspirere unge klatrere til å utvikle seg innen fjell- og uteklatring.  

I perioden 2024–2026 skal vi prioritere å:  

 Arbeide for at flere klubber kan tilby organisert aktivitet for barn og ungdom innendørs og 

utendørs.  

 Arbeide for flere lokale og regionale konkurranser for barn og ungdom.  

 Fremme like muligheter ved å:  

◦ bedre alders- og kjønnsbalansen blant trenere, instruktører, rutesettere og ledere  

◦ videreutvikle tilbudet for paraklatrere, særlig ungdom  

◦ øke deltakelsen av klatrere med flerkulturell bakgrunn  

◦ arbeide for at alle har trygge treningsmiljøer» 

Vedtatt med akklamasjon  

Forslag fremmet av Martin Skrove, Romsdalen tindegruppe, under «Større bredde» 

Legge til punktet:  

• Arbeide for at klatring blir sett på som en folkeaktivitet som alle kan få til. 

Stemmer for: 35. Stemmer mot: 2. Blanke stemmer: 3 

Vedtatt med 35 stemmer for.  

Forslag fremmet av Signe Meling, Haugaland klatrelag, under «strategisk oppfølging»: 

Legge til:  

Sunn idrett 

NKF skal bidra til å fremme en sunn idrett.  Vi skal ferdigstille og begynne gjennomføring av en 

handlingsplan for sunn idrett med det mål å forebygge både fysisk og psykisk uhelse og stanse 

utviklingen av en usunn idrettskultur med stort kroppsfokus. 

Stemmer for: 38. Stemmer mot: 0. Blanke stemmer: 2 

Vedtatt med 38 stemmer for 

VEDTAK: Forslaget til strategiplan 2024–2026 med forslag til endring legges til grunn for 

Norges klatreforbunds virksomhet i kommende tingperiode. 

 

https://sign.visma.net/nb/document-check/7ec7aafe-0a6d-42e1-82f0-30aa4296a023

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



5 
 

6.2 Langtidsbudsjett 2025 og 2026 
 

Presentert av Johanna Solberg 

Disse hadde ordnet i saken: Jørn Reidel, Oslo klatreklubb.  

VEDTAK: Langtidsbudsjett for 2025 og 2026 tas som retningsgivende for Norges 

klatreforbunds virksomhet i kommende tingperiode. 
 

 
Sak 7 Behandle innkomne forslag 
 

 

7.1 Ny igangsettingsfrist for nasjonalt klatreanlegg 
 

 

Presentert av: Stein Tronstad, Norges klatreforbund.  

Disse hadde ordet i saken: Kjersti Hervik, Tromsø klatreklubb. Jørn Reidel, Oslo klatreklubb. Azar 

Ebrahimi, Kolsås klatreklubb, Bjørn Omsland, Kolsås klatreklubb. Anders Kindlihagen, Norges 

klatreforbund. Ågot Caroline Nilssen, Bergen klatreklubb. Axel Nikodemussen, Nordfjord klatreklubb.  

FORBUNDSTYRETS FORSLAG TIL VEDTAK: 

Med henvisning til vedtak på det ekstraordinære klatretinget 21. mars 2023 forlenges fristen for å 

sette i gang byggeprosessen for nasjonalt klatreanlegg til 30.4.2026. Innen fristens utløp vil det 

ordinære klatretinget i 2026 ta ny stilling til prosjektets videre gang. 

TROMSØ KLATREKLUBB SITT FORSLAG TIL VEDTAK:  

Med henvisning til vedtak på det ekstraordinære klatretinget 21. Mars 2023 forlenges fristen for en 

konkret realiseringsplan for nasjonalt klatreanlegg til 30.4.2026. Innen fristens utløp vil det ordinære 

klatretinget i 2026 ta ny stilling til prosjektets videre gang.  

38 stemmer for forbundsstyrets forslag, 1 stemme for Tromsø klatreklubb sitt forslag og 1 stemme 

avstod fra å stemme" 

VEDTAK: Med henvisning til vedtak på det ekstraordinære klatretinget 21. mars 2023 

forlenges fristen for å sette i gang byggeprosessen for nasjonalt klatreanlegg til 30.4.2026. 

Innen fristens utløp vil det ordinære klatretinget i 2026 ta ny stilling til prosjektets videre 

gang. 

Sak 8 Fastsette medlemskontingent     

   
 

Presentert av Johanna Solberg 

Disse hadde ordet saken: ingen 

VEDTAK: Medlemskontingenten til Norges klatreforbund baseres på et fast grunnbeløp på 

kroner 1 000 for alle medlemsklubber, og et påslag per enkeltmedlem som avtar med 
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økende medlemstall. NKF beholder kontingentsatsene uforandret i tingperioden 2024–

2026. 
 

 

Sak 9 Engasjere statsautorisert / registrert revisor  
     

 

Presentert av: Johanna Solberg 

Disse hadde ordet i saken: Ingen 

VEDTAK: Revisjonsselskapet RSM engasjeres som revisor for Norges klatreforbund for 

2024–2026.  

 
 

Sak 10 Valg   
           

Presentert av: Øystein Thorvaldsen, medlem av valgkomiteen.  

Disse hadde ordet i saken: Azar Ebrahimi, Kolsås klatreklubb. Lise Mikkelsen, SaVE klatreklubb. Stein 

Tronstad, Norges klatreforbund. Sissel Kjøglum Trondheim klatreklubb. Axel Nikodemussen, 

Nordfjord klatreklubb. Odd Magne Øgreid, Norges klatreforbund. Steinar Noem, Trondheim 

klatreklubb. Anders Kindlihagen, Haugaland klatrelag. Øyvind Nordengen, SaVe klatring. Jørn Reidel, 

Oslo klatreklubb. Bjørn Omsland, Kolsås klatreklubb. Martin Skrove Romsdalen tindegruppe.  

10.1 Valgkomiteens innstilling 
 

Valgkomiteen velges på Klatretinget på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge frem 

innstilling på kandidater til alle øvrige tillitsverv som skal velges på tinget.  

Valgkomiteen har i tingperioden 2022–2024 bestått av: 

• Leder: Marit Buer, Oslo Klatreklubb 

• Komitémedlem: Øystein Thorvaldsen, Tromsø klatreklubb 

• Komitémedlem: Håkon Vego, Romsdal Tindegruppe 

• Vara: Linett E. Birkeland, Christianssands klatreklubb 

Marit Buer måtte dessverre trekke seg fra valgkomiteen i 2023.  

VALGKOMITEENS INSTILLING TIL NYTT FORBUNDSTYRE 2024–2026: 

• President: Stein Tronstad, Tromsø klatreklubb 

• Visepresident: Kaisa Helene Haavik Markus, Håmmår’n fjellsportklubb 

• Styremedlem: Odd Magne Øgreid, Bergen klatreklubb 

• Styremedlem: Joachim Margido Laumann Bolli, Eide klatreklubb 

• Styremedlem: Torstein Raum Eide, Trondheim klatreklubb 

• Styremedlem: Linn-Kristin Bremnes, Bodø klatreklubb 

• Styremedlem: Eline Næsheim, SaVe klatring 

• Varamedlem 1: Siren Greve, Bergen klatreklubb 
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• Varamedlem 2: Isak Ripman, Tromsø klatreklubb 

VEDTAK: Valgkomitéens innstilling til nytt forbundsstyre 2024-2026  

VALGKOMITEENS INSTILLING TIL NYTT KONTROLLUTVALG 2024–2026: 

• Leder: Azar Ebrahimi, Kolsås klatreklubb 

• Medlem: Sissel Kjøglum, Trondheim klatreklubb 

• Medlem: Anders Kindlihagen, Haugaland klatrelag 

• Varamedlem: Thomas Vekve, Romsdalen tindegruppe  

VEDTAK: Valgkomitéens innstilling til nytt kontrollutvalg 2024-2026. 

VALGKOMITEENS INSTILLING TIL NYTT KLAGE- OG SANKSJONSUTVALG 2024–2026: 

• Leder: Arve Stavø, Trondheim klatreklubb 

• Medlem: Dag Kaada, Bratte Rogalands Venner 

• Medlem: Bjørn Omsland, Kolsås klatreklubb 

• Varamedlem: Una Flaata, Bratte Roglands Venner 

• Varamedlem: Sissel Anderssen, Christianssand klatreklubb 

VEDTAK: Valgkomitéens innstilling til nytt Klage- og sanksjonsutvalg 2024-2026. 

10.2 Forbundsstyrets innstilling til ny valgkomité   
      

FORBUNDSSTYRETS INSTILLING TIL NY VALGKOMITE FOR TINGPERIODEN 2024–2026: 

Leder Azar Ebrahimi Kolsås klatreklubb Nyvalg 

Medlem Sissel Kjøglum Trondheim klatreklubb Nyvalg 

Medlem Anders Kindlihagen Haugaland Klatrelag Nyvalg 

Varamedlem Thomas Vekve Romsdal Tindegruppe Nyvalg 

       

VEDTAK: Styrets innstilling til nytt valgkomite 2024-2026. 
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