
Minifører

Avkryssingsboks

Anmarsj nedover (ca 
anmarsjtid angitt)

Ruten har kraftkre-
vende sekvenser.

Soleksponering:
Formiddag

En fin rute

Løst, fare for løst fjell, 
ta forholdsregler

Naturlig sikret rute

Anmarsj oppover

Ruten er pumpende/
utmattende.

Sol hele dagen/store 
deler av dagen.

En fabelaktig rute

Svaklatring

En kombinasjon av bolter 
og egne sikringer.

Anmarsj bortover

Ruten har krevende 
tekniske sekvenser.

Soleksponering:
ettermiddag

En klassiker!

Vertikal klatring

Ruten er helboltet.

Kronglete anmarsj

Små tak eller god 
fingerstyrke kreves.

Soleksponering:
skygge/lite sol

Regnsikkert, klippen 
er tørr/klatrebar i 
regnvær.

Enkelte flytt er lange 
eller lengdeavhengige.

Overhengende klatring

Rutesymboler:

Klippesymboler:

Symbolforklaring Utskrift:

Skriv ut føreren som vanlig, men unnlat å 
skrive ut side 1 (denne). Brett arkene med 
de blanke sidene mot hverandre, og stift 
dem sammen som vist på illustrasjonen. 
Vips så har du en hendig liten minifører.

Om Minifører

Norges klatreforbunds miniførere er laget et-
ter modell fra Rockfax forlags «Miniguides», 
og er en samling nedlastbare PDF-filer. Hver 
PDF-fil inneholder fører for ett klatrefelt. Disse 
klatrefeltene er vanligvis ikke representert i 
noe annet førerverk, og er i større eller mindre 
grad kjente klatrefelt. Filen er lagt opp slik at 
den kan printes ut og brettes og stiftes slik at 
du får en hendig liten trykksak du kan ta med 
deg i sekken. Klatreforbundet ønsker å bringe 
videre og dele informasjonen fra de lokale 
klatrerne til felles beste for alle klatrere rundt 
om i det ganske land. Om du kjenner til et lite 
lokal klatrefelt som fortjener å bli presentert 
på denne måten så se etter den nedlastbare 
bruksanvisningen for å lage Minifører på 
forbundets førersider. Denne innholder en 
beskrivelse av hvilken type informasjon som 
behøves. Så fort denne informasjonen er skaf-
fet til veie og sendt inn vil vi starte arbeidet 
med å produsere den ferdige føreren.

Symboler:
For å forenkle bruken av miniføreren benytter vi oss av 
en serie med symboler. Betydningen av symbolene er 
forklart under:

1. brett sidene sammen 2. Stift alle sidene sammen



Brennevinsmyra

Dette er en flott liten klippe som ligger like 
øst for Mandal Sentrum. Den ble oppdaget i 
2006, da grunneier tynnet ut skogen like un-
der. Utviklingen har foregått i rykk og napp, 
men klippen ble ganske komplett da NKF 
boltet en del ruter i høyre del høsten 2009, 
som ledd i klubbutvikling.  

De lettere rutene har for det meste svaklat-
ring, mens klatringen på de brattere og har-
dere rutene forgår mye på lister. Alle rutene 
er boltet, og er mellom 10-15 meter lange. 
Veggen er nesten sydvendt, så det kan bli 
varmt her på sommerdager. I tillegg vil det 
være en del mygg og knott her på vindstille 
dager sommerstid. Dette gjør at klippen i 
størst grad er et vår- og høstmål.

Spesielle hensyn 
Anmarsjen må IKKE går over jordet foran klip-
pen. Gå en liten runde ut mot venstre, og gå i 
jordekanten. Parkeringen foregår i atkomsten 
til jordet. Vær forberedt på å flytte bilen der-
som det skulle komme en bonde som skal slå 
eller pløye jordet.

Kreditering

Info er samlet av Jonny Grundeland. Dersom 
det skulle være noe man ønsker å rapportere, 
kontakt Jonny på e-post: jgrund@online.no. 
Klippen er utviklet av Mandal og Lindesnes 
Klatreklubb.
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Jonny Grundeland

Ole Karsten Birkeland førstebestiger «Fylleangst». Foto: Jonny Grundeland



Adkomst

Ta av E-39 like øst for Mandal Sentrum, og kjør 
mot Tregde og Skjernøya. Når du kommer til 
neste avkjøring skiltet mot Skjernøya nær-
mer du deg klippen. Fortsett rett fram ca 100 
meter, og parker ved ei lita bu på venstre side 
av veien. Klippen er lett synlig. Gå i kanten av 
jordet, og ikke rett over for å unngå konflikter 
med grunneier.

1min

Sektor Vandalisme

1 En lille en .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . bc 4+
Enkel rute med helt grei klatring. 
Jonny Grundeland 2007

2 Hei og hå, 

og ei flaske fra Lom  .  .  .  .  .  .  . 1brc 6-
Flott klatring opp tydelig diederformasjon, med avslut-
ning i vertikalt parti.
Jonny Grundeland 2007

3 Knerten  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . bc 6+ 
Åpent prosjekt
Kreatør Jonny Grundeland

4 I skyttergraven på hjemmefronten bc ?
Prosjekt. Kun boltet toppanker

E39

E39

E39

P
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Skinsnes
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1min 1min

Sektor Strongman

5 Gin and Tonic  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2bpc 8
Rute for dem med fingerstyrke. 
Søren Wold 2008 Kreatør Ole Karsten Birkeland

6 Bloody Mary  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2bc 7+/8-
Bratt sva i starten som fører opp til den mest markante 
formasjonen på denne delen av klippen.
Søren Wold 2008 Kreatør Jonny Grundeland

7 Heimlaga  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3bfc 7/7+
Fantastisk flott og ganske vedvarende rute.
Søren Wold 2008 Kreatør Jon Flydal 

8  Fylleangst  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 2bfc 8-
Flott klatring som nesten følger en opplagt grunn 
risslinje.
Ole Karsten Birkeland 2007

Sektor Vattenfall

9 Uten navn
Kun boltet toppanker
Prosjekt

0 Ingen fest uten skinnvest  .  .  . 1bc 6
Fin rute opp i en liten diederformasjon
Henning Wang 2009

q Kaffeknerten .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1bc 6-
Artig svaklatring
Henning Wang 2009

w Du bli itj fin uten mokkasin  .  .  .  . bc 6
Sva med artige små hull
Henning Wang 2009

e Finn og Duli Memorial Route . 1bc 6
Sva
Henning Wang 2009

r Grynemannen .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1bc 5+
Fin rute i formasjoner nær en risslinje
Henning Wang 2009

t Edle dråper .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .bc
Veldig enkel rute i det som i våte perioder er en bekk
Kreatør Henning Wang

y Lille promille .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . bc 
Også dette ei svært enkel rute.
Kreatør Halvdan Houge
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